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Prot. 11081 
Ufficio III 

Firenze, 28 settembre 2007 
 

Ai Dirigenti Scolastici delle scuole primarie della Toscana 
 
 
Oggetto: Progetto di sensibilizzazione per la riduzione del disagio dei minori celiaci nelle 
scuole  
 
  Si informa che l’Associazione Italiana Celiachia (AIC), propone per l’anno scolastico 
2007-2008 il progetto “In Fuga dal Glutine”, nato dalla consapevolezza delle difficoltà che 
vivono quotidianamente i bambini e i ragazzi celiaci. L’associazione pone infatti particolare 
attenzione ai minori diagnosticati che, affacciandosi in un contesto sociale diverso da quello 
della famiglia come la scuola, sperimentano l’impatto che la loro intolleranza alimentare ha 
sui compagni, modificando talvolta la percezione che finora hanno avuto di sé. 
  Il progetto non prevede costi aggiuntivi da parte delle scuole aderenti, ed è 
strutturato nelle seguenti azioni: 
 

1. un incontro con i docenti per presentare la celiachia, le attività   
   dell'associazione, le motivazioni e l'utilità della divulgazione.  

2. presentazione e consegna alla scuola del seguente materiale didattico: 
 dispensa docenti AIC 

   gioco dell'oca "In fuga dal Glutine", formato da tavolo 
   materiale informativo del territorio 

3. partecipazione dell'AIC all'attività divulgativa nelle scuole, svolta col  
   supporto del Gioco dell'Oca (formato gigante, che permette il coinvolgimento 
   anche di molte classi contemporaneamente) 

 
 Si trasmette, in allegato alla presente, la scheda di partecipazione con i riferimenti delle 
persone da contattare per ulteriori informazioni. 
  Le scuole interessate ad aderire al progetto invieranno la scheda allegata, debitamente 
compilata, alla sede regionale dell’Associazione al numero di fax 055/8735129 oppure 
0571/591091 entro il 31 ottobre 2007. 
  Data la rilevanza dell’iniziativa, si auspica una ampia partecipazione. 

 
f.to IL DIRIGENTE 

ISPETTORE TECNICO 
Sesto Vigiani 

Allegato 1: scheda di adesione e riferimenti AIC 

  


