INDICAZIONI ED ORIENTAMENTI PER PROGETTI DI POTENZIAMENTO DELL’ATTIVITA’ MOTORIE FISICHE E SPORTIVE NELLE SCUOLE PRIMARIE E SECONDARIE DI PRIMO E SECONDO GRADO

 ( M.P.I. nota n° 5352/pV del 9 novembre 2007)
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DIREZIONE DIDATTICA STATALE VII CIRCOLO “G.CARDUCCI” 

Piazza Sforzini, 18 – 57128 - Livorno   CF:80008560494    Tel. 0586/502356   Fax. 0586/503979

www.scuolecarducci.livorno.it   e-mail: scuole.carducci@tin.it
e-mail certificata: direzione@pec.scuolecarducci.livorno.it
Skype: Dirigente_DD_Carducci

Prot. 470/B17                                                                                           Livorno, 30/01/09

Scheda esemplificativa per la stesura del progetto per il potenziamento dell’attività motoria nella scuola primaria

“Attività di Consulenza”

	ISTITUTO SCOLASTICO______VII CIRCOLO DIDATTICO G. CARDUCCI___________

	Titolo progetto:__________A SCUOLA DI GIOCO SPORT____________________________

	Referente attività motoria 

(Cognome nome, recapito telefonico)______ Ins. CONCETTA PRESTI _______

	


PARTECIPAZIONE E COINVOLGIMENTO  

n° alunni totali  _666_ n° classi totali  __33___ n°  plessi totali  ___ 5___ n° docenti totali ___69

n° alunni coinvolti  629  n° classi coinvolte  _31_   n° plessi coinvolti  ____5___

n° docenti coinvolti           ___28______   

n° esperti esterni utilizzati   ___12______  

n°  complessivo delle ore di attività programmate : 

                 - settimanale__________

                 - mensile       __________

                 - annuale      ____620______

Tempi di realizzazione       da   ___11/11/08__________ a _____20/05/09_______

SOGGETTI COINVOLTI NEL PROGETTO
	___Insegnanti scuola elementare e dell’infanzia_____________

___Insegnanti di Ed. fisica______________________________

___Tecnici federali__________________________________

______________________________________________

______________________________________________
	 

	SINTESI CURRICULUM DEL/DEI CONSULENTE/I SCELTO/I
	 

	1. Musumeci Adriana

Istr. Fijlkam

2. Magolati Sara

Scienze Motorie

3. Santerini Francesca

Scienze Motorie

4. Puccini Giada

Istr. FIDS

5. Visciano Marina

All. di Base FIDAL

6. Pulidori Curzio

All. di Base FIDAL

7. Gioia Geraldine

Istr. FGI e FIDAL

8. Razzauti Mtteo

Istr. FIBS

9. Addis Sara

Scienze Motorie

10. Perra Virgilio

Istr. FIBS

11. Pagni Iacopo

Istr. Fijlkam

12. Vetrini Stefania

Scienze Motorie


	

	
	 

	
	


· La scuola ha partecipato ai percorsi formativi MPI/CONI      
           
 xSì        No

· La scuola ha già in atto progetti ed. motoria?                     
                        Sì        NoX

· La scuola ha già in atto iniziative pre-sportive territoriali?                            Sì        NoX

· Numero ore da svolgere di  Consulenza ____620____

	RIPARTIZIONE DELLE ORE SVOLTE PER LE ATTIVITA’ DI CONSULENZA:


	  Numero ore di assistenza organizzativa alla programmazione 

          
	
	

	· Numero ore di attività insegnamento in compresenza con docente titolare  ____620_____________                                                                  



	 
	 

	· Numero  ore di attività presportiva (rapporti con il mondo sportivo territoriale)__________
	                 


 

	 PRESENTAZIONE E DESCRIZIONE

	· Contenuti dell’iniziativa

     (Descrizione del progetto, obiettivi, strategie e metodologie dell’intervento)

  Riferimento al progetto Gioco-Sport

Offrire al bambino opportunità particolarmente pregnanti sul piano del piacere senso-motorio e concorrere al graduale sviluppo delle personali capacità percettivo-motorie,
promuovendo nel contempo opportunità di scambio affettivo-relazionale in situazioni
di gioco motorio e mimico gestuale.

Gli obiettivi
Socializzazione:
collaborare per l’organizzazione delle gare, dare il proprio apporto alle squadre,
confrontarsi sportivamente con gli altri, accettando il proprio ruolo.
Utilizzare il corpo in situazioni espressive e comunicative.
Arricchire le esperienze motorie globali.
Stabilire e rispettare regole per lo svolgimento delle gare (giochi).
Percezione corporea e spazio temporale:
confrontarsi con se stessi, verificare i tempi della corsa, la lunghezza dei salti,
la distanza dei lanci;
saper usare con discreta competenza alcuni sussidi necessari per la realizzazione del progetto.
Coordinazione generale ed oculo-manuale:
concentrarsi sulla espressività e sulla efficacia di ogni gesto in rapporto ad uno scopo.
Sviluppo di capacità fisiche condizionali: 
forza, velocità, resistenza, equilibrio ecc...

· Eseguire calcoli mentali applicando le proprietà delle operazioni. 

· Individuare situazioni problematiche formulando e giustificando ipotesi di soluzione. 

· Saper misurare le distanze. 

· Saper misurare il tempo di ogni prova (gare). 

· Rappresentare e compiere semplici rilevamenti statistici. 

· Fare previsioni in situazioni di incertezza. 

· Acquisire la capacità di orientarsi nello spazio per un corretto orientamento
nello svolgimento della gare. 

· Predisporre e rappresentare graficamente percorsi. 

· Usare le tecnica della pittura su stoffa e realizzare lavori semplici. 

· Realizzare una ripresa con videocamera programmando sceneggiatura , regia ecc. 

· Realizzare fotomontaggi con ritagli e fotografie. 

	· Attività

Ed. motoria di base per la scuola dell’infanzia e le prime classi della scuola   primaria

Attività polisportiva a rotazione per le classi terze/quarte/quinte della primaria

	

	· Interdisciplinarietà e valori legati alla convivenza civile

Le attività multilaterali e polivalenti dei giochi pre-sportivi oltre allo sviluppo delle varie capacità motorie del bambino, consentono lo sviluppo e la condivisione delle regole della comunità scolastica  attraverso la  conoscenza dei regolamenti e delle tecniche delle attività ludiche, motorie e pre-sportive praticate

	

	· Punti di forza

(trasferibilità, collaborazioni, reti)

collaborazione con il Comune e con le società sportive del CONI



	· Inclusione ed integrazione scolastica

(integrazione con alunni diversamente abili ed alunni stranieri)

Progetto inteso a sviluppare:

l’ espressività corporea di ognuno;

potenziare il rispetto delle regole;

valorizzare una continua solidarietà e simpatia verso i propri compagni indipendentemente dal livello di rendimento, dalle vittorie o dalle sconfitte, dal ruolo di collaborazione o antagonismo nelle attività ludico-motorie e pre-sportive proposte


	· Formazione in situazione dei docenti

Possibilità di partecipazione a corsi organizzati dal CONI e dal Ministero dell’Istruzione



	· Monitoraggio e verifiche

Feste e manifestazioni finali



	· Comunicazione

(Modalità di pubblicazione e documentazione)

Conferenza stampa

Bollettini, avvisi e documentazione pubblicati sul sito della scuola



	SPAZI UTILIZZATI:

Strutture scolastiche interne ___Palestre__________________________________


Strutture scolastiche esterne_____________________________________

 

ASPETTI ECONOMICI

Specificare i compensi per il personale Docente impegnato e eventuali spese per acquisto di attrezzature sportive didattiche. 

           Costi di realizzazione

· Spese docente: __________6820 Euro__________________________

· Eventuali spese di attrezzatura:  _______________________

                                                              TOTALE  Costo Progetto______6820 Euro __________

Provenienza ed ammontare dei finanziamenti o prestazioni per attività motorio sportive presenti nell’Istituto:

Istituzioni/Enti

Associazioni

Finanziamenti

Attività gratuita

       n° ore mensili   (M)

n° ore annuali   (A)

Tipo di attività

(gioco-sport, pallavolo, rugby, calcio, basket, danza, ecc)

Fondi MPI

Fondo di istituto
Enti Locali
X

CONI
X

Federazioni
Società sportive
Associazioni sportive
Altro (specificare)
Data _30/01/09_                                                              Firma del Dirigente Scolastico

                                                                                           F.to Camilla Pasqualini
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