
 

                                                          Eta Beta Onlus
                                    presenta 

CUORE DI GRANO
Dalla pietra al pane

 
Ambientazione
Città alta di Colle val d'Elsa e dintorni

Accesso
     € 8,00/pax con trasporto pulmann

adatto a bambini e ragazzi di ogni età dall'ultimo anno
della scuola dell'infanzia in su.

     I proventi ottenuti verranno utilizzati per il restauro di uno dei mulini sulle gore di Colle.

INFO:  349.7299045
                                                                                                                        oppure tematiche@etabetaonlus.org

PRENOTAZIONI:  fax 0571.094516
oppure prenotazioni@etabetaonlus.org

    Nota: Si consiglia di prenotare almeno
  30 gg. prima della visita.

Descrizione
Cuore di grano è un percorso che si rivolge all'intelletto ed al cuore. All'intelletto perché mostra in maniera evidente quale sia il cammino che porta 
dal cereale al pane: la filiera del pane a lievitazione naturale è alla base della nostra tradizione alimentare come, ad esempio,  quella del riso è alla 
base dell'alimentazione dei  popoli  orientali.  Al cuore perché parla  con gesti,  persone,  ed immagini  davvero fuori  dal  comune.  Comunica ai 
visitatori la cordialità e l'armonia che non si è persa e vive ancora adesso.
Ai momenti di visita ed esplorazione nel paesaggio, nel mulino e nel laboratorio, si alternerà il coinvolgimento diretto del  macinare, impastare, 
infornare, assaggiare. Queste azioni completeranno un'esperienza che lascierà ai partecipanti qualcosa di buono... e di bello.

     Dato che alcuni spostamenti si svolgono a piedi, è consigliabile indossare scarpe chiuse per camminare ed un abbigliamento adatto alla stagione.

mailto:tematiche@etabetaonlus.org
mailto:prenotazioni@etabetaonlus.org


     Articolazione
1 incontro

          visita escursionistica collegata all’argomento trattato (1 incontri);

    
Escursione
pianeggiante

Possibilità di muoversi in bici: 
facile.
Esistono delle piste ciclabili 
sul percorso che è invece 
problematico da Poggibonsi a 
Colle a causa di due salite e 
per l'assenza di pista ciclabile.

Merenda offerta 
localmente:
E' possibile anche - 
aggiungendo  euro 
8,00/pax- prenotare il 
pranzo in un buon 
ristorante locale che 
servirà piatti freddi 
(affettati, crostini) con 
pane e bevande, 

Non 
Accessibile

Corse Tra.in. urbane
o extraurbane

oppure
Pullman privato

         

Caratteristiche

  manipolazione per capire le procedure

muoversi ed esperire nel luogo dove ci si trova

permette la concatenazione di concetti, conoscenze

                ed informazioni acquisiti in precedenza


